IL YWOMENTO 19 marzo 2015

‘Scuola delle famlglle 2015

Promossa dalla Rete Maglca Onlus @ rivolta a chi opera con g/.l anziani

La “Scuola delle Famiglie”
& dedicata a tutti coloro
che intendono informarsi
e formarsi per riconosce-
re in tempo I'invecchia-
mento (proprio o di un
far%'\iliare) e per aumenta-
re I'efficacia delle con-
seguenti azioni. Si tratta -
di un’esperienza attivata
dall’associazione “La rete
magica Onlus” di Forli.
L'associazione La Rete
Magica Onlus, costitui-
tasi nel giugno 2008, &
la prima esperienza di
' associazione di volonta-
riato cittadina dedicata
ai familiari di malati di
Alzheimer, di Parkinson o
di altre forme di patologie
cerebrali degenerative.
L’associazione ha I'obiet-
tivo di dare sostegno a
coloro che vivono ogni
giorno a contatto con
questo dramma sociale
“degli ultimi decenni.
A dar vita all’Associazione
sono stati proprio i fami-
liari degli ammalati che
per alcuni anni si sono
periodicamente incontrati
come gruppo di auto- -
aiuto, utile strumento per
affrontare le difficolta di
gestione che le patologie
dementigene comportano.
Nel territorio forlivese -
solo il 23% delle persone
anziane affette da tali’
patologie viene assistito
in strutture residenziali -

protette, mentre il restan-

te 77% & accudito dai
familiari. La complessita
della malattia e delle sue
manifestazioni cognitivo-
comportamentali fa si
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che proprio la famiglia si
trovi sottoposta al carico
maggiore di stress, fisico
e psichico. In questo con-
testo la famiglia rappre-
senta una risorsa fonda--
mentale da promuovere

e sostenere se si vuole-

facilitare la permanenza
e l'assistenza del malato
nel suo ambiente di vita.

L'attivita del’'associazione -
é quindi rivolta ad incre- - = -

mentare il supporto al

disagio che la costante e

impegnativa convivenza
con la malattia compor-
ta, tramite I'ascolto, lo
scambio e la:condivisione
di esperienze, ma anche

di informazioni sui servizi

esistenti nel territorio. La

_scuola é strutturata in

lezioni-incontro, in forma
itinerante, a cadenza
mensile. Il terzo incontro
si terra lunedi 30 marzo
alle ore 20.30 alle 22.00
a Forli presso sala del
Villaggio Mafalda - coop.
Sociale Paolo Babini; via
Dragoni n® 77. ll tema
della discussione sara:

- “Attenti a quei due! Come
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adattare e rendere meno
pericoloso I'ambiente”.
Interverranno:

« Marilena Mazzavil-

lani - Dirigente Medico
specialista in Medicina
del Lavoro - Dipartimento
Sanita Pubblica Ausl della
Romagna - Forli;

» Maria Grazia Marchi -
-Assistente sociale presso

C.AAD.

La discussione finale sara
: condotta dallo psicologo :
e Fuzzi Ermes - Respon- Luca Proli.
Le date del prossimi nu:@n’im

e Lunedl 27 aprile
alle 20.30 nella sala del Polisportivo “N. Treossa - Via
Pigafetta 19, Vecchiazzano - Forli

s Venerdi 22 maggio

2015 alle 20.30 nella sala Convegni Ordine dei
Medici e Chirurghi
Viale Italia, 124 - Forli

 Lunedi 27 settembre alle 20.30 nella hall della
Casa di Riposo “Casa Mia” - via Curiel, 53 - Forli

- Lunedi 26 ottobre

alle 20.30 nella Sala Ottagonale Istituzionale per il
Sociale Davide Drudi di Meldola - strada Meldola
Fratta 1/e :

* Lunedi 30 novembre
alle 20.30 nel Teatro della Residenza Zangheri
via Andrelini, 5 - Forli




